
地域で問い直す 私のField of Dreams

地域で問い直す
私のField of Dreams

2026年2月4日

神谷の夢プロデュース

渡辺 美砂子
牛久市神谷2丁目在住

LIFE SHIFT GARDEN

2026年2月セミナー

～自宅の裏庭を耕したら本当に人々が集まってきた ～



自宅の裏庭を本当に耕した 2022年11月29日 動画はこちら



はじめまして

はじめまして



つの故郷2

奈良と茨城とのつながり？

2つの故郷
奈良と茨城とのつながり？

大昔、鹿をもらった（鹿島）

大昔、ヤマトタケルが往来した

一浪時代、つくば万博に来た
24歳、研究者になる夢を叶えに

日本ワイン造りの価値を知った
奈良でも日本ワイン会開催

奈良育ちだからか、リケジ
ョでも歴史と絡めるのが好
き。百年千年単位でモノゴ
トを観て考える思考の癖



お話の内容

お話の内容

1. 人生の変曲点ライフシフト「神谷の夢プロデュース」起業

2. 個人事業活動紹介
3. ワークショップ

自分のやりたいことをやる

あなたのやりたいことは？

4. 2026年度活動 方程式バージョンアップ

5. 地域貢献活動とは



お話の内容

お話の内容

1. 人生の変曲点ライフシフト「神谷の夢プロデュース」起業

2. 個人事業活動紹介
3. ワークショップ

自分のやりたいことをやる

あなたのやりたいことは？

4. 2026年度活動 方程式バージョンアップ

5. 地域社貢献活動とは



院卒後、某製薬会社に就職し 年 異動・職種変更はあったが転職経験なし33

院卒後、某製薬会社に就職し33年

異動・職種変更はあったが転職経験なし

仕事•子育て頑張
ってそれなりにな
ったが、期待され
た役割に応えたか

ったから



求められたら応えようとする学級委員タイプ 様々 な無償活動もやってきた

求められたら応えようとする学級委員タイプ

様々な無償活動もやってきた



３年前 歳の誕生日55

このまま会社員で定年待つだけ？

３年前55歳の誕生日
このまま会社員で定年待つだけ？

仕事•子育て頑張
ってそれなりにな
ったが、期待され
た役割に応えたか

ったから

ボランティア活
動も結構やって
いる。期待され
た役割に応えた
かったから



期待役割だけではもったいない
やりたいことをいまやろう

期待役割だけではもったいない
やりたいことをいまやろう

55歳
ＧｏＧｏ!!



では私はなにをやりたいのか？

では私はなにをやりたいのか？

優等生

お姉ちゃん

女性初の…



子育て思い出詰まった芝生の裏庭を、
畑にしようと思いたち、耕した

55歳
ＧｏＧｏ!!

If you cultivate and build it,
he will come…



私がたまたま家を建てた牛久市神谷町
１００年前は日本ワイン用葡萄畑だった



何をやりたいか考える

何をやりたいか考える

（好きA）ｘ（好きB）

場（どの舞台でやるか）



どうありたいか考える

どうありたいか考える

私の「やりたい」が…

結果として、私たちの「やりたい」になればいい
せっかく生まれてきた意味を

面白き こともなき世を 面白く

趣味
ボランティア
短期的
単創

貢献
事業

（…と、高杉晋作のように笑って逝きたい）長期持続的
共創



2023年4月 半休取って税務署に開業届を出しに行った「神谷の夢プロデュース」

「神谷の夢プロデュース」

（好きA）ｘ（好きB）

神谷町民なら•牛久シャトー

そして
娘が、どこにいても故郷「牛久市神谷」を誇れるように

私が、奈良から（つくばではなく）牛久市に移住した選択にYesと言いたい



パーパス
（いま、なぜ、それをするか）
神谷傳兵衛傳・蔵親子と村民の夢と
知恵を今に活かし、牛久シャトーに夢
をもつ人が集まり、実現し、牛久だか
らこその価値を生み出すことを応援
します

ビジョン
（未来にどうありたいか）

牛久が100年後も葡萄畑
とワイナリーがあるまちであ
り、時空を超えて人々が集う
交差点でありたい

神谷の夢プロデュース

神谷の夢プロデュース



何をやりたいか考える

何をやりたいか考える
夢プロデュース方程式

（好きA）ｘ（好きB）

場（どの舞台でやるか）

★キモ！
（好き）ひとつだけだと、それをよほど極めないと今の趣味の域をでない

他人から見ても自分としても、今と同じでおもしろくない



お話の内容

お話の内容

1. 人生の変曲点ライフシフト「神谷の夢プロデュース」起業

2. 個人事業活動紹介
3. ワークショップ

自分のやりたいことをやる

あなたのやりたいことは？

4. 2026年度活動 方程式バージョンアップ

5. 地域貢献活動とは



何をやりたいか考える

ワイン ｘ ジャズ

牛久シャトー



イベント 日時 タイトル 参加バンド 参加費/人 参加者実績

1 5月14日 A Day with Jazz&Wine Part.1 ガーデン ビッグバンド 0 1200

2 5月14日 A Day with Jazz&Wine Part.2 レストラン カルテット 11,000 50

3 9月16日 DCキャンペーンオープニング ガーデン 手上げ制ビッグバンド 0 400

4 9月16日 DCキャンペーンオープニング レストラン トリオ （DCキャンペーン）

5 9月17日 DCキャンペーンオープニング レストラン ピアノソロ （DCキャンペーン）

6 11月4日 A Day with Jazz&Wine Part.1 ガーデン ビッグバンド 0 500

7 11月4日 A Day with Jazz&Wine Part.2 レストラン カルテット 11,000 41

8 12月16日 120年クロージング レストラン LPコンサート 5,500 25

9 12月17日 120年クロージング レストラン LPコンサート 5,500 25

年度のイベント実績2023

2023年度のイベント実績

会社員歴33年、ボランティア歴26年、
期待役割に応え続けてきた経験•知識•知恵•関係性を駆使すれば

「どうやって」は、なんとかなる（儲からないが）

個人でやってみる



年度のイベント実績2024

2024年度のイベント実績
続ける＋共感する個人とやってみる

イベント 日時 タイトル 参加バンド・共催 参加費/人 参加人数

1 5月18日 A Day with Jazz&Wine Part.1 ガーデン 牛久 ビッグバンド（サウンドガゼット 0 400

2 5月18日 A Day with Jazz&Wine Part.2 レストラン 牛久 カルテット 11,000 40

3New 7月13日シュンポシオンつくば いい音楽ってなんだ つくばCo-en つくば
共催・テクニクス、つくばデザイ

ン株式会社
0 20

4 7月13日テクニクスLPレコードコンサート つくばCo-en つくば
共催・テクニクス、つくばデザイ

ン株式会社
0 30

5New 7月18日
「シグナチャー」映画上映＆日本ワイン

試飲会
トンネル東京 東京

共催・テクニクス、セガサミー

ホールディングス
11,000 100

6 9月28日日本ワインを愛でる会 みんとしょ水戸 水戸 共催・シェアベースmigiwa 3,000 7

7 11月14日日本ワインを愛でる会 みんとしょ水戸 水戸 共催・シェアハウスルチベル 3,000 6

8 11月23日 A Day with Jazz&Wine Part.2 レストラン 牛久 カルテット 11,000 50

9 11月24日
一期一会！牛久シャトージャズオーケス

トラ2024
ガーデン 牛久 一期一会ビッグバンド2024 0 400

10 12月13日日本ワインを愛でる会 奈良ミニシアター 奈良 7,000 9

参加 3月西尾市主催 神谷伝兵衛物語 愛知

新たな人脈と知識を求め参加 8月斎藤吾朗先生 アトリエ展 愛知

参加 12月味岡源太郎さん訪問 愛知 地域から外出する
参加 9月辰巳琢郎さん北海道ワイナリツアー 北海道

お金と時間も浪費でなく投資
参加 11月 辰巳琢郎さん桔梗ヶ原ワイナリツアー 長野

参加 6月牛久文化協会加盟 牛久

参加 10月神谷公会堂交流会 牛久

参加 4－3月 アカデミーデュバンStep1,2 東京



年度のイベント進捗2025

2025年度のイベント進捗

続ける＋共感する個人と＋既存の牛久団体と

ント 日時 タイトル 参加バンド・共催 参加費/人 参加 数
続ける＋共感する個人と＋既存の地域団体と共創する

イベ 人

1New

5月10日

13：00－

14：00

日本ワインを造る

①「知る」本館ガイドツアー
本館 牛久 共催：牛久シャトー（株） 1,000 39 30分づつ2回

2

5月10日

14：00－

16：40

牛久でたどる～日本ワイン造り物語

②「観る」「シグナチャー」映画上映会
エスカードホール 牛久 共催：牛久シャトー（株） 0 160 ゲスト：6名登壇

3

5月10日

17：00－

19：00

牛久でたどる～日本ワイン造り物語

③「味わう」日本ワイン回遊試飲会
BBQテラス 牛久 共催：牛久シャトー（株）

6,000

3,000

8

10
ゲスト：７名フル参加

4 5月24日 A Day with Jazz&Wine Part.1 ガーデン 牛久 ビッグバンド（サウンドガゼット 0 400 北海道ワイン有料試飲あり

5 5月24日 A Day with Jazz&Wine Part.2 レストラン 牛久 カルテット 11,000 50 ゲスト：荒井早百合さん

6New 6月13日テクニクスLPレコードコンサート エスカードホール 牛久 協力・テクニクス 0 200

7 6月14日テクニクスLPレコードコンサート レストラン 牛久 協力・テクニクス
7,000

＋飲料実費
40

上松コレクション、持ち込

みLPリクエスト

8New
今年は無理

か

神谷傳兵衛さんに乾杯！ビッグバンドジ

ャズ＆日本ワインフェスin牛久シャトー
BBQガーデン 牛久

共催：ワイン文化日本遺産
協議会★ヴェレゾン 北海道

ワイン

（案）Sinq ビッグバンド

フェス

（案）葡萄園通り商店街

1,000+有料

試飲食事実費
1,000

茨城＆北海道ワイン有料

試飲会。バンドは参加費 

1，2万円とる。3部構成

でアマチュア４，プロ2と 

ジャムセッション。

9 仮11月14日 A Day with Jazz&Wine Part.2 レストラン 牛久 カルテット 11,000 50

10 仮11月15日
一期一会！牛久シャトージャズオーケス

トラ2025
ガーデン 牛久 一期一会ビッグバンド2025 0 400

案 8月～傳兵衛クラブ牛久の立ち上げ 神谷地区公会堂 牛久 協力案：伝兵衛クラブ刈谷
（仮）月例勉強会 第

２日曜16－19

案 7月～第４日曜会イベント提案中 神谷地区公会堂 牛久 協力案：カスミ
昼間：子供向け

夜間：大人向け

案 10月第４日曜会イベント提案中 神谷地区公会堂 牛久 協力案：カスミ
昼間：子供向け

夜間：大人向け

参加 5月常陸国ガストロノミー訪問 茨城
牛久シャトー（株）、神谷行政区、参加 8月斎藤吾朗先生 アトリエ展 愛知

参加 12月味岡源太郎さん訪問 愛知 商工会、ライオンズ等関係性画策中
参加 9月辰巳琢郎さん北海道ワイナリツアー 北海道



年度末まであきらめず2025

2025年度末まであきらめず

続ける＋共感する個人と＋既存の牛久団体と

ント 日時 タイトル 参加バンド・共催 参加費/人 参加 数
続ける＋共感する個人と＋既存の地域団体と共創する

イベ 人

1New

5月10日

13：00－

14：00

日本ワインを造る

①「知る」本館ガイドツアー
本館 牛久 共催：牛久シャトー（株） 1,000 39 30分づつ2回

2

5月10日

14：00－

16：40

牛久でたどる～日本ワイン造り物語

②「観る」「シグナチャー」映画上映会
エスカードホール 牛久 共催：牛久シャトー（株） 0 160 ゲスト：6名登壇

3

5月10日

17：00－

19：00

牛久でたどる～日本ワイン造り物語

③「味わう」日本ワイン回遊試飲会
BBQテラス 牛久 共催：牛久シャトー（株）

6,000

3,000

8

10
ゲスト：７名フル参加

4 5月24日 A Day with Jazz&Wine Part.1 ガーデン 牛久 ビッグバンド（サウンドガゼット 0 400 北海道ワイン有料試飲あり

5 5月24日 A Day with Jazz&Wine Part.2 レストラン 牛久 カルテット 11,000 50 ゲスト：荒井早百合さん

6New 6月13日テクニクスLPレコードコンサート エスカードホール 牛久 協力・テクニクス 0 200

7 6月14日テクニクスLPレコードコンサート レストラン 牛久 協力・テクニクス
7,000

＋飲料実費
40

上松コレクション、持ち込

みLPリクエスト

8New
今年は無理

か

神谷傳兵衛さんに乾杯！ビッグバンドジ

ャズ＆日本ワインフェスin牛久シャトー
BBQガーデン 牛久

共催：ワイン文化日本遺産
協議会★ヴェレゾン 北海道

ワイン

（案）Sinq ビッグバンド

フェス

（案）葡萄園通り商店街

1,000+有料

試飲食事実費
1,000

茨城＆北海道ワイン有料

試飲会。バンドは参加費 

1，2万円とる。3部構成

でアマチュア４，プロ2と 

ジャムセッション。

9 仮11月14日 A Day with Jazz&Wine Part.2 レストラン 牛久 カルテット 11,000 50

10 仮11月15日
一期一会！牛久シャトージャズオーケス

トラ2025
ガーデン 牛久 一期一会ビッグバンド2025 0 400

案 8月～傳兵衛クラブ牛久の立ち上げ 神谷地区公会堂 牛久 協力案：伝兵衛クラブ刈谷
（仮）月例勉強会 第

２日曜16－19

案 7月～第４日曜会イベント提案中 神谷地区公会堂 牛久 協力案：カスミ
昼間：子供向け

夜間：大人向け

案 10月第４日曜会イベント提案中 神谷地区公会堂 牛久 協力案：カスミ
昼間：子供向け

夜間：大人向け

参加 5月常陸国ガストロノミー訪問 茨城
2月末ギリギリにて、神谷行政区、参加 8月斎藤吾朗先生 アトリエ展 愛知

参加 12月味岡源太郎さん訪問 愛知 商工会とのコラボ達成！
参加 9月辰巳琢郎さん北海道ワイナリツアー 北海道



いくつかご紹介します

ワイン ｘ ジャズ

牛久シャトー



ホームページをご覧ください

ホームページをご覧ください

共感する個人：イベント常連さん
８４歳が作ってくださっています



なぜ著名人や上場企業が続々 わざわざ牛久に！？

なぜ著名人や上場企業が続々わざわざ
牛久に！？



起点は、ひとりの「やりたい」から

起点は、ひとりの「やりたい」から



私から私達へ　月 日のスタッフ5 10

私から私達へ 5月10日のスタッフ
チラシ製作/受付 あすか(神谷の夢P)
ポップ製作/受付/車 こじか88(神谷の夢P)
マップ製作/受付/刈谷アテンド たかはし(ディナーショー常連さん )
マップ製作/受付/刈谷アテンド しらど(ディナーショー常連さんのお誘い)
ワイン管理/ゲストアテンド よしえ(7月参加者→ディナーショー共同企画、ソムリエ)

一期一会バンドメンバーホールPA ふかとく( 、記録動画製作、ディナーショー常連さん )
ホールPA ふかとくJr（一期一会記録動画製作)
音響/BGM ムー(ディナーショー常連さん、ホームページ製作、写真)
設営/受付 立教学生1、2(立教大経営学部牛久シャトーゼミ合宿参加者 )
ゲストアテンド たかば(ディナーショー常連さん )

木本挙周さん(牛久シャトー株式会社参与、ワイン文化日本遺産協議会)本館ツアーガイド
ゲストソムリエ 池田宗一さん(牛久市民)

はる&ジミー(ディナーショー常連さん )懇親会主催
集客協力 ディナーショー常連さん、市内お店、牛久シネマクラブ、神谷行政地区、牛久駅
前かっぱつ化実行委員会、他多数

後援 牛久市、牛久文化協会、ワイン文化日本遺産協議会
主催 牛久シャトー株式会社、神谷の夢プロデュース
企画 渡辺美砂子(神谷の夢P)

お客様が次はスタッフになり、スタッフがその次は
お客様になり、地域貢献の循環が牛久で産まれてい
る。牛久シャトーはまさに時空を超えた夢が交差す
る場



私から私達へ

私から私達へ

ひとりの牛久市民の声が発信力表現力影響力あるプロフェッショ
ナルに届き、動かし、牛久シャトー応援が加速的に成長する



牛久シャトーに乾杯！

牛久シャトーに乾杯！

Yes！わざわざ牛久へ！



お話の内容

お話の内容

1. 人生の変曲点ライフシフト「神谷の夢プロデュース」起業

2. 個人事業活動紹介
3. ワークショップ

自分のやりたいことをやる

あなたのやりたいことは？

4. 2026年度活動 方程式バージョンアップ

5. 地域社貢献活動とは



ワークショップ

「夢プロデュース方程式」を使って、皆様が今
年やってみたいことを考えてください（2分）

（好きA）ｘ（好きB）

場（どの舞台でやるか）

シェアしましょう



お話の内容

お話の内容

1. 人生の変曲点「神谷の夢プロデュース」起業

2. 個人事業活動紹介①
 りたい

3. ワークショップ①

自分のやりたいことをや

あなたのやりたいことは？

4. 2026年度の活動 

5. 地域貢献活動とは



どうありたいか考える

どうありたいか考える

私の「やりたい」が…

私たちの「やりたい」になればいい
せっかく生まれてきた意味を

面白き、こともなき世を、面白く
…なってきた！

趣味
ボランティア
短期的
単創

貢献
事業
長期持続的
共創



つ目を組み合わせ、場を拡げる3

3つ目を組み合わせ、場を拡げる

傳兵衛 ｘ ワイン x 学び

牛久シャトー→地域（牛久）



伝
兵
衛
さ
ん
の
生
ま
れ
土
地

三
河

×

伝
兵
衛
さ
ん
の
眠
っ
た
土
地

牛
久



お話の内容

お話の内容

1. 人生の変曲点「神谷の夢プロデュース」起業

2. 個人事業活動紹介①
 りたい

3. ワークショップ①

自分のやりたいことをや

あなたのやりたいことは？

4. 2026年度の活動 

5. 地域貢献活動とは



神谷の夢プロデュースは、「私」ではない。
名前に命が宿り始めている。

「神谷の夢プロデュース」

（好きA）ｘ（好きB）

 Field＝牛久
そして

娘がどこにいても故郷「牛久市神谷」を誇れるように
私が奈良から（つくばではなく）牛久市に移住しした選択にYesと言いたい



私にとっての地域貢献活動とは

私にとっての地域貢献活動とは
1. 目的ではなく、結果。

2. 目的にすると面白くない、面白くないと仲間が増えない、仲間が
増えないと続かない。

3. 「ひとりの好き」な行動が、「私たちの好き」な行動に育てば、
地域も育つ。

4. これが一番大事。そのためには、自分の「好き」を押し付けるだ
けではなく、他者の「好き」に素直で前向きな関心を持ち受容し
、時に参加し応援する。



地域＝Field 貢献＝Dreams

If you cultivate and build it,
he will come…

Because I and We
cultivate and build it,

They have been coming …



耕し、創っているは何だろうIt

耕し、創っているItは何だろう

地域＝Fieldのアイデンティティ

民間と行政がうまく支えあい
みんなが楽しみながら

自然に故郷が自らの誇りになっていく

私がいなくなっても
誇りは受け継がれていく



貴重な機会を
ありがとうございました

次は、牛久シャトーでお会いしましょう

5月16日（土）
7回目のジャズ＆ワインディナーショー決定！
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