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映画 幸せのレシピ 
      

監督 ： スコット・ヒックス 

脚本 ： キャロル・フックス 

演者 ： キャサリン・ゼタ・ジョーン 

ズアーロン・エッカート 

アビゲイル・ブレスリン 

パトリシア・クラークソン 

制作年  2007 年／１０４分／アメリカ 

解説 

観終わったときの気持ちはすごく清々しく、心地よい幸せな気分になれる物語で、紆余

曲折はあるが、ハッピーエンドで終わる映画です。 

劇中に流れる音楽もいろいろ。 

ストーリー 

マンハッタンの高級レストランで料理長を務めるケイトは、ある日、姉を交通事故で

失い、残されためいのゾーイを引き取ることに。一方、仕事場に、出産を控えた副料理

長の変わりに、ケイトとは正反対の性格の陽気なニックが新たに副料理長として雇われ

る。 

 

流れてくる音楽の一部 

1 プッチーニ：歌劇「トゥーランドット」:誰も寝てはならない 

２ プッチーニ：歌劇「蝶々夫人」:ある晴れた日に 

3 プッチーニ：歌劇「ジャンニ･スキッキ」:私のお父さん  

４ ヴェルディ 過激「椿姫」：乾杯の歌 

５ Sway（ダンス・チャッチャッチャ） 

６ ライオンは寝ている 

７ マンボガラト 

８ ベサメムーチョ 


